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Rigshospitalet



Sala di Impianti Pacemaker, ICD, Reveal (1)

Vision: CentraIità del paziente per qualsiasi decisione clinica
Modello infermieristico erogazione cure assistenziale: per compiti/funzioni. 
Alternanza funzione di strumentista e di assistenza nello stesso turno:
1) Strumentista 
2) Addetto all’assistenza «intra-operatoria» valutazione dei bisogni del paziente e 
preparazione all’intervento (predisposizione del letto operatorio e dei sistemi di 
monitoraggio, supporto psicologico, somministrazione farmaci..) 
3) Infermiere aiuto strumentista



Sala di Impianti Pacemaker, ICD, Reveal (1)

Approccio EBN: meeting settimanali su novità nella ricerca 
infermieristica ad esempio, Effetti della musica nelle sale operatorie, 
come coinvolgere il paziente durante le procedure...

Gestione farmacologica: Adozione di Protocolli per la gestione dei 
principali farmaci (Fentanyl, Ondansentron, Midazolam, oltre alla 
preparazione antibiotica)



Sala di Impianti Pacemaker, ICD, Reveal (2)

Documentazione Infermieristica informatizzata basata sul modello per bisogni  
NANDA (es: Modello relazionale…)
Registro operatorio (solo cartaceo) include la parte pre, peri e post- operatorio
Note progressive: Bedside handover (se pz. Critico o con complessità), altrimenti 
consegne scritte seguendo lo schema previsto dal modulo peri-operatorio (terapia 
somministrata, comportamento del pz. Durante l’intervento…)

Modello tutoriale: Rapporto tutor clinico studente 1:1 (Affiancamento a 3 diverse 
tutor cliniche. 
«Clinical facilitator» collabora facendo da “tramite” tra università e ospedale
Valutazione intermedia e finale anche con il clinical facilitator.



Ischemic Team & sala emodinamica 



Attivazione della sala emodinamica nelle emergenze cardiologiche
1.Chiamata telefonica dal personale presente sull’ambulanza/elicottero di pronto 
intervento che segnala la diagnosi, la terapia farmacologica somministrata, viene 
inviato l’ ECG
2.Attivazione del team di emodinamica per accogliere il paziente  e avviare il 
trattamento del caso.
3.Gestione farmacologica secondo protocolli standard 

Ischemic Team & Sala emodinamica 



INFO



Sede universitaria Info Metropol University, Copenhagen (MUC)

Alloggio (siti 

web/agenzie/giornal

i) Costi

• Couchsurfing, gruppi Facebook su cui serve essere iscritti (Rent a room 

Copenhagen e simili…)

• Università offre alloggi, a fronte di un pagamento anticipato di circa 160€

Disponibili residenze universitarie (circa 480-600€ mensili) per una stanza 

condivisa, comprensiva di spese.

Informazioni sulle 

scuole di lingua e 

propria esperienza

MUC offre per studenti (nel Paese per 3 mesi) corso di lingua gratuito, che 

prevede un esame finale.

Tutti i danesi parlano l’inglese, pertanto non sussiste problema nel farsi capire 

comunque.



Sede universitaria Info Metropol University, Copenhagen (MUC)

Informazioni sui 

trasporti locali (costo 

di un abbonamento 

mensile 

dell’autobus/metro)

Trasporti urbana efficiente ma costosa: dipende dal numero di “zone” che si 

attraversano (quindi più lontani si abita dal centro, più si pagherà il biglietto).

Il consiglio è quello di acquistare un abbonamento mensile dal costo di circa 

200€, comprensivo di corse illimitate su tutti i trasporti ed in tutte le zone di 

Copenaghen.

Informazioni su 

come arrivarci 

dall’Italia (treni/aere

i ecc.)

Economica Bergamo con Ryanair (A/R circa 150€ o meno)

Voli con Easyjet da Trieste. 

Dall’aeroporto di Copenaghen con metropolitana si raggiunge la stazione 

centrale da cui si possono raggiungere comodamente le varie parti della Città.


